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[PStente | Jarmonie [~ vasion

« Aucun homme ne peut vous révéler sinon ce cyufrcposc a@’a‘ 3 demi endorm/

dans Faube de votre connaissance »

Khalilcibran

La relaxation corporelle est le meilleur moyen de détendre |'organisme et
de stimuler les énergies corporelles. Que ce soit pour apaiser une
douleur, dénouer une tension musculaire, se relaxer ou
renforcer son équilibre.

Séance de Pien [ tre

*Un entretien Préalable pour décelerles besoins

| a Médecine Traditionne”e Chinoise va m’aider a mieux vous connaftre, déceler
les messages de votre corps pour ainsi, mieux aclapter la tcc}mique de détente choisie

et vous conseiller si besoin.

*UHC technique manuelle de détente adaptéc
T ui Na, Aﬂur\/é&ique, T hai, Shiatsu, Réﬂexologie...
*Des conseils en Phgtothérapie, aromathérapie, fleurs de Bach,
Auriculothérapie...
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227, Avenue Arnault Vidal
Cabinet de Kinésithérapie et d'Ostéopathie
11400 Castelnaudary

Du mercredi au Samedi a partir de 9hOO sur rdv
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